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Die farbige bewegliche Spitze, die den Atmungssensor beinhaltet, muss
stets in Kontakt mit dem Bauch des Babys sein.

1. WICHTIG - BITTE SORGFALTIG LESEN!

BITTE STETS BEACHTEN:

Benutzen Sie die richtige WindelgroRe. Wenn die
Windel zu groR ist, kann HeroMP den Kontakt zum
Bauch des Kindes verlieren.

Um einen guten Halt zu gewahrleisten, schlagen
Sie den oberen Rand der Windel einmal um.
Nutzen Sie die GroReneinstellung der Windel fiir
eine perfekte Passform am Bauch.

Befestigen Sie HeroMP fest am umgeschlagenen Bund der Windel und
nutzen Sie dabei den gesamten Umfang des Clips.




® Stellen Sie sicher, dass der HeroMP sicher an der
Windel befestigt ist und der Sensor (1) in direktem
Kontakt mit dem Bauch des Babys ist.

Driicken Sie die ON/OFF (AN/AUS) Taste (6) um
die Uberwachung zu starten.

Befolgen Sie immer die oben aufgefiihrten
Anweisungen, um sicher zu gehen, dass die
Bewegungen des Babys tiberwacht werden, und
um Fehlalarme durch mangelnden Bauchkontakt
zu vermeiden.

ANMERKUNG:
Gehen Sie mit HeroMP sorgfaltig um, damit Schaden am Clip oder am
Sensor verhindert werden.

ﬁ@




2. EINLEITUNG

Verwendungszweck:
HeroM® ist ein Atmungsmonitor , der erkennt, wenn das Baby aufhdrt zu atmen.

Vorgesehener Benutzer:

Diese Ausrlstung ist von der Betreuungsperson des Babys zu bedienen. Die
Betreuungsperson muss die Anweisungen und Sicherheitsvorschriften der
Bedienungsanleitung verstehen.

Einsatzgebiet:
Sicherheit im Haushalt

HeroMP iiberwacht sicher und bequem die Atembewegungen Ihres Babys wéhrend
es schlaft, um ein friihes Eingreifen bei Atemstdrungen zu ermdglichen..

HeroMP sollte mit einem Clip auf der Windel Ihres Babys zwecks totaler
Bewegungsfreiheit angebracht werden. Es werden keine Kabel, Drahte,
Sensorenfelder oder externe Stromversorgung benétigt..

Anbringen, einschalten und erleben Sie innere Ruhe.

HeroM> nimmt die geringste Atembewegung wahr und benachrichtigt Sie, wenn die
Atemfrequenz auf weniger als 8 Atemziige pro Minute fallt (diese Warnung kann
deaktiviert werden) oder keine Atmung innerhalb von 20 Sekunden festgestellt



werden kann. HeroM® vibriert zun&chst sanft nach 15 Sekunden, um das Baby zu
wecken.

Wenn es durch die Vibration gelingt, das Baby zu wecken und die Atmung nach
einem solchen Vorfall wieder festgestellt werden kann, leuchtet das Atmungslicht
(3) bei jedem festgestellten Atemzug rot auf. Nach drei Vibrations-
/Weckzwischenfallen, ertont der Weckalarm und informiert Sie, dass die
Atembewegungen lhres Kindes drei Mal fiir jeweils 15 Sekunden ausgesetzt
haben. Der Weckalarm setzt sich aus einem kurzen Piepton und dem Aufleuchten
des Atmungslicht (3) zusammen und wiederholt sich alle zwei Sekunden. Die
weitere Uberwachung findet auch dann statt, wenn der Weckalarm aktiv ist.
Dennoch sollte eine Betreuungsperson das Wohlergehen des Babys (iberpriifen.
Der ausgeldste Weckalarm kann durch kurzes Driicken der ON/OFF oder der
MODE/OFF Taste oder durch das Aus- und Einschalten des Gerats zuriickgesetzt
werden. Die Weckalarmfunktion kann wéhrend der Uberwachung durch Driicken
der MODE/OFF Taste fiir 2 Sekunden deaktiviert werden. Ein einzelner Piepton
sowie das Aufleuchten des Atmungslicht (3) und des Alarmlicht (4) zeigen an, dass
die Weckalarmfunktion deaktiviert ist. Durch das Ein- und Ausschalten des Gerats
werden die Einstellungen zurlickgesetzt und die Weckalarmfunktion wieder
automatisch aktiviert.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND CONTRA GEBIETE

* Dieses Gert ist nicht zur Verhinderung oder Uberwachung einer Erkrankung
oder eines Gesundheitszustandes, wie zum Beispiel des obstruktiven
Schlafapnoe-Syndroms, bestimmt.

Bewegungen von einer externen Quelle, wie zum Beispiel das Schieben
eines Kinderwagens oder Gebrauch des Gerats in einem Fahrzeug oder
einem Flugzeug, kénnen vom Sensor erfasst werden. Der Sensor ist in
diesen Fallen nicht zuverlssig.

Das iiberwachte Baby muss in einem eigenen, separaten Bett schlafen, da
der Monitor die Atmung oder Bewegungen von anderen Personen, die das
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Bett mit dem Baby teilen, wahrnehmen kann. Solange der Monitor
Bewegungen wahrnimmt, schidgt er keinen Alarm, auch wenn das Baby
aufhrt zu atmen.

Funksender wie Mobiltelefone, Audio- und Video-Babylberwachungsgeréte,
schnurlose Telefone, Walkie-Talkies, Wireless Router etc. kénnen Stérungen
verursachen, die den Monitor daran hindern, Atmung und Bewegung
wahrzunehmen. Der Monitor sollte mit mindestens einem Meter Abstand zu
anderen Sendeanlagen angebracht werden.

Eine Modifikation dieses Gerétes ist unzulassig.
Ein einzelnes Gerat soll nur fir ein Baby verwendet werden.

In dem unwahrscheinlichen Fall, dass sich kleine Teile abldsen, kénnen diese
ein Erstickungsrisiko darstellen.

Sollte ihr Kind eine Hautempfindlichkeit an der Stelle entwickeln, an der das
Gerét auf der Haut aufliegt, lesen Sie Abschnitt 8.3. Wenn die
Hautempfindlichkeit anhélt, kontaktieren Sie uns unter www.snuza.com.

Das Gerét ist von Tieren, Schadlingen und anderen Kindern fernzuhalten, da
Schaden am Gerat dazu flihren kénnen, dass es nicht bestimmungsgeman
arbeitet.

Fuhren Sie keine Gegenstéande in die Lautsprecherdffnung (2) ein.
Lassen Sie keine Fliissigkeiten in die Lautsprecheréffnung eindringen.
Vermeiden Sie unnétiges Biegen des Sensors (Abb 1).

Verwenden Sie keine unnétige Kraft um den Clip zu biegen. (Abb 2).

Ziehen Sie die Offnungstaste fiir den Batteriedeckel (10) nicht tiber die Clip-
Schutzschiene hinaus (11).



4. BESCHREIBUNG
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Wichtig: Verwenden Sie stets die richtige WindelgroRe und stellen sie
sicher, dass die Windel gut passt (siehe Abschnitt 6 Windelpassform).
Schalten Sie den Monitor nicht an, wahrend Sie ihn an der Windel des
Babys befestigen.

Schalten Sie das Gerat durch kurzes Driicken der ON/OFF Taste (6) ein.
Ein Betriebstest lasst die Anzeige leuchten, den Stimulator vibrieren, den
Start-Ton erklingen und es wird ein Batterietest durchgefiihrt. Platzieren Sie
den Monitor auf einem festen Untergrund, um den Sensortest
durchzufiihren.

Wenn der Sensor getestet wurde, ertént ein Start-Ton.

Klemmen Sie HeroP so an der Windel fest, dass der Sensor (1) mit dem
Bauch des Babys in direktem Kontakt ist (siehe Abschnitt 7 Anbringen Ihres
HeroMp).

Jede Bauchbewegung wird durch ein Aufleuchten des Atmungslicht (3)
angezeigt. Siehe Abschnitt 8.2 Uberwachung filr eine vollstandige
Beschreibung

Wenn die Atmung wird 15 Sekunden lang nicht erkannt, der vibrierende
Anreger wird versuchen, das Baby zu stimulieren die Atmung wieder
geltend zu machen.

Falls eine weitere Bewegung innerhalb von 5 Sekunden nach einer
Vibration erkannt wird, blinkt das Atmungslicht (3) rot, um anzuzeigen, dass
wahrend eines Zeitraums von 15 Sekunden keine Bewegung stattfand.
Nach drei Vibrationen wird der Weckalarm aktiviert - HeroM® piept alle 2
Sekunden und das Atmungslicht (3) blinkt rot mit jedem Signalton.

Wenn der Zeitraum von 20 Sekunden ohne Bauchbewegung erreicht wird,
ertdnt der volle akustische Alarm und das Alarmlicht (4) blinkt rot.

Die Betreuungsperson muss das Wohlergehen des Babys (iberpriifen.

Der Alarm kann nur durch das Ausschalten des Monitors deaktiviert werden.



5.14  Der Alarm kann durch gleichzeitiges kurzes Driicken der ON/OFF (6) und
MODE/OFF-Taste (7) deaktiviert werden. Ein Abschaltton ist zu horen und
die Uberwachung wird beendet..

WINDELPASSFORM

Wichtig: Die korrekte GroRe und Passform der Windel
ist eine unabdingbare Voraussetzung fiir die optimale
Wirkung von HeroMP. Der diinne Rand am oberen Bund
der Windel muss Uber den dickeren Teil gefaltet werden,
bevor Sie die Windel schlieRen (an diese Stelle wird
Hero"® angeklemmt). Die Windel sollte bequem sitzen
und der gefaltete Teil sollte knapp unterhalb des
Bauchnabels liegen. Eine zu lockere Windel kann zu
falschen Aufzeichnungen und Fehlalarm fiihren, da der
Monitor den Kontakt zum Bauch verlieren kann. Eine
sehr ,volle” oder nasse Windel kann ebenso zu falschen )
Aufzeichnungen fiihren. Wenn das Baby auf der Seite schlaft, sollte der HeroVP
von der Mitte abgewandt zwischen Bauchnabel und Matratze angebracht warden.




Wenn Sie den Snuza Monitor anbringen, achten Sie darauf, dass Ihre Finger sich
zwischen der Windel und der Haut des Babys befinden. Stellen Sie sicher, dass
der Monitor sicher an der Windel befestigt ist und von der Haut des Babys
abgewandt ist, um diesem nicht zu schaden.

ANBRINGEN DES HEROMP

Stellen Sie sicher, dass der
Batteriedeckel (9)
verschlossen ist. Befestigen
Sie den HeroMP fest an der
Windel und nutzen Sie dabei
den gesamten Umfang des
/ Clips, wie dargestellt.

Der Sensor (1) muss Kontakt mit dem Bauch des
Babys in der Gegend des Bauchnabels haben, auch
wenn es bei anderen Schlafpositionen angenehmer
erscheinen konnte, ihn seitlich vom Nabel anzubringen.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfiehlt,
dass Babys auf dem Riicken schlafen sollten, es sei
denn, Ihr Kinderarzt ordnet etwas anderes an. Siehe

http://www.who.int/en/




8.

BEDIENUNG

8.1

Einschalten
Hero"? kann nicht eingeschaltet werden, wahrend er an die Windel
geklippt wird. Der Monitor muss fiir den Selbsttest auf einem festen

Untergrund aufliegen.

Sie schalten das Gerat durch kurzes Driicken der ON/OFF Taste (6) ein.
Ein Betriebstest aktiviert der Reihe nach alle Anzeigelichter, den
vibrierenden Stimulator, den akustischen Alarm und den Batterieladestand.
Wenn ein Fehler an einem der Teile festgestellt wurde, ertont die
Selbsttest-Fehlermeldung und das Geréat kann nicht benutzt werden.

Nach dem Batterie-Test, leuchtet das Batterie Anzeigelicht 3 Mal mit
simultanem Einzel-Piepton. Die Farbe der Batterieleuchte hat folgende

Bedeutung:
@ | Grin Batterie VOLL
Batterie fast leer — der Monitor kann benutzt
O | Gelb/Orange werden, jedoch sollte die Batterie so schnell
wie méglich ausgetauscht werden.
Batterie leer — HeroMP kann nicht benutzt
@ | Rot werden, ein zu niedriger Batteriestand wird
umgehend durch ein Signal angezeigt.

Wenn die Batterieleuchte griin oder gelb/orange anzeigt, wird Snuza
HeroMd mit dem Sensortest fortfahren. Der Sensor-Selbsttest kann
zwischen 1 und 40 Sekunden dauern, insofern das Gerat Bewegung

feststellt.

Der Sensortest wird alle 2 Sekunden durch einen Piepton und dem
Aufleuchten des roten Atmungslicht (3) und des Alarmlichts (4) angezeigt.
Das Gerat muss wahrend des Tests auf einem festen Untergrund aufliegen.
Wenn das Limit von 40 Sekunden erreicht wurde, ertdnt der Selbsttest-
Fehleralarm und das Geréat kann nicht benutzt werden.
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8.2

Bei erfolgreichem Sensortest ertont ein Start-Ton mit gleichzeitigem
Aufleuchten des griinen Atmungslicht (3). So wird angezeigt, dass die
Uberwachung begonnen hat und Hero® an die Windel des Babys
angebracht werden kann. (Siehe Abschnitt 7. Anbringen Ihres HeroMo),
Achtung: Stellen Sie sicher, dass alle Lichter, der Bewegungsstimulator
und der Alarm einwandfrei funktionieren und die Batterie voll genug ist fir
einen ordnungsgemalen Gebrauch (z.B.: griine oder orangefarbene
Batterieleuchte). Anderenfalls diirfen Sie den Bewegungsmonitor NICHT
VERWENDEN. Wenn der Batteriestand zu niedrig ist, leuchtet die
Batterieleuchte (2) rot und es ertdnt jede Sekunde ein Piepton. Wechseln
Sie die Batterie vor einer weiteren Verwendung aus (siehe Abschnitt 10.3
Batteriewechsel ).
Schalten Sie das Gerat AUS, indem Sie gleichzeitig die ON/OFF Taste (6)
und die MODE/OFF Taste (7) driicken.

Uberwachung
Wahrend der Uberwachung gibt das Atmungslicht (3) Informationen tiber
die Bauchbewegungen |hres Babys und das Alarmlicht (4) macht Sie auf

eventuelle Probleme aufmerksam.

Wenn keine Atmung festgestellt wird, leuchtet das Gerét alle 3 Sekunden
rot auf. Wenn Atmung festgestellt wird, leuchtet das Atmungslicht (3) mit
jedem Atemzug auf:-

Grlin mit jedem

Atemzug ohne vorherige

® Atemzug Weckzwischenfélle erkannt.
Atmungsfrequenz unter 8 Atemzlige
Gelb und pro Minute. Wenn die
Atemfrequenz- Atmungsfrequenz allerdings auf tiber
@) Alarm (Z(\]N o 8 Atemzlige pro Minute steigt, wird
Pientine pro das Atmungslicht auf griin
Sekpund e)p zurlickgesetzt und der Alarm wird

beendet. Zum Deaktivieren dieser
Funktion siehe Abschnitt 9.3




Atmungsfrequenz-Warnung.

Es hat mindestens einen Vorfall mit

() Rot Mit jedem Atemausfall gegeben, bei dem fiir 15
Atemzug Sekunden nach Vibration keine
Atmung erkannt wurde (siehe unten).
Der Weckalarm zeigt an, dass es 3
Vibrations/ Weckzwischenfalle gab.
® \TV(::cukg?a\:vn?Cken Zum Deaktivieren dieser Funktion

siehe Abschnitt 9.2 Weckalarm.

Das Alarmlicht (4) zeigt folgendes an:-

Blinkt rot mit
Vibrationsreizund 5
kurze Pieptone

Wenn fiir 15 Sekunden keine
Atmung erkannt wird, vibriert der
HeroMP sanft, um das Baby zu
wecken. Das Alarmlicht (4) blinkt rot
mit gleichzeitigem erténenden
Pieptone. Wenn innerhalb der
nachsten 5 Sekunden wieder eine
Atmung erkannt wird, beginnt das
Atmungslicht (3) bei jeder
nachfolgenden Atmung rot zu
blinken. Dies ist ein Indiz dafiir, dass
fur 15 Sekunden keine Atmung
erkannt wurde..

@)

Blinkt rot und Alarm

Wenn fiir weitere 5 Sekunden nach
dem Vibrationsreiz (insgesamt 20
Sekunden) iberhaupt keine Atmung
erkannt wird, blinkt das Alarmlicht (4)
rot und der ein akustischer Alarm
ertont laut. Die Betreuungsperson
muss umgehend das Wohlergehen
des Babys uberprifen. Der Alarm
kann durch Abschalten des HeroMP
vollstandig abgeschaltet werden
(driicken Sie dazu die ON/OFF (6)




8.3

und MODE/OFF (7) Tasten
gleichzeitig).

HINWEIS: Es wird empfohlen, dass der Elternteil/ die Betreuungsperson
hinreichend geschult/informiert wird, um mit Notsituationen umgehen zu
kénnen, zum Beispiel wenn das Kind einen langeren Atemstillstand erlitten

hat.

Kleidung

HeroMP kann mittels Clip am umgeschlagenen Bund der Windel
oder am Bund von Hosen mit Gummizug angebracht werden,
solange der Atmungssensor (1) das Baby im Bauchbereich berthrt.

Die weiche Sensorspitze des Monitors besteht aus medizinischem
Silikon und ist hypoallergen. Fiir den unwahrscheinlichen Fall, dass
eine Hautrétung auftritt, wo der Monitor angebracht war, empfehlen
wir, ein Stiick Stoff zwischen den Monitor und die Haut des Babys
zu legen. Auch muss die Position des Monitors veréndert werden,

weg von der Rétung und mehr
vorzugsweise weiter zur Seite.

hin zum Bauch des Babys,

Es darf sich auch eine diinne Kleidungsschicht (z. B. ein Unterhemd)

zwischen dem Sensor und der

Haut befinden, solange sichergestellt

ist, dass der Sensor Kontakt behalt. Der Monitor kann auch
verwendet werden, wenn das Baby Uber der Windel oder Hose, an
die Hero"P befestigt ist, leicht bekleidet ist (zum Beispiel mit einem

Strampler).

Aber zu viel Kleidung kann den Alarm ddmpfen oder abschwachen.
Stellen Sie sicher, dass der Alarm hdrbar ist, wenn das Baby
angezogen und/oder zugedeckt ist.



9. BETRIEBSEINSTELLUNGEN

9.1

9.2

Akustische “tick”

Diese Funktion lasst den HeroM ein horbares ‘Tick’ bei jeder
Atembewegung entsenden. Zur Aktivierung des horbaren Tick-Tons stellen
Sie sicher, dass Hero"? EINGESCHALTET ist und driicken Sie die
MODE/OFF-Taste (7) kurz (weniger als 1 Sekunde). Um die Lautstarke des
Tick-Tons zu erhdhen, driicken Sie die MODE/OFF-Taste noch einmal fiir
mittlere Lautstarke und erneut fir hohe Lautstarke. Zum Ausschalten
driicken Sie kurz die MODE/OFF Taste ein viertes Mal - Hero"® wird einen
lauteren Signalton abgeben. Diese Einstellung kann in Verbindung mit
einem Babyfon genutzt werden, damit Sie die Bewegungen des Babys aus
der Ferne "héren".

Weckalarm

Wihrend der Uberwachung vibriert HeroM sanft, um das Baby zu wecken,
wenn fiir 15 Sekunden keine Atembewegung erkannt wird. Wenn eine
Atembewegung in den nachsten 5 Sekunden fortgesetzt wird, blinkt das
Atmungslicht (3) rot bei jeder nachfolgenden Atembewegung als Hinweis,
dass es einen Zwischenfall gegeben hat.

Bei aktiviertem Weckalarm andert sich das Atmungslicht (3) auf ein rotes
Blinken alle 2 Sekunden und HeroMP |3sst alle 2 Sekunen einen
akustischen Signalton ertdnen.

Dies warnt Sie, dass Ihr Baby drei Mal jegliche Atmung fiir 15 Sekunden
gestoppt und nach der Vibration des HeroVP seine Atmung fortgesetzt hat.
Hinweis: Wenn innerhalb von 5 Sekunden nach einer Vibration keine
Atmung fortgesetzt wird, ertont der volle akustische Alarm und das
Alarmlicht (4) blinkt rot. Dieser Weckalarm wird automatisch jedes Mal,
wenn HeroM> EINGESCHALTET ist, aktiviert. Zur Deaktivierung dieser
Warnung wahrend der Uberwachung, miissen Sie Hero¥® EINSCHALTEN
und die MODE/OFF-Taste (6) fiir mehr als 1 Sekunde driicken bis das
Gerét einen Signalton ertdnen Iasst, kurz vibriert und das Atmungslicht (3)
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9.3

und des Alarmlichts (4) gleichzeitigen aufleuchten. Wenn Sie die Warnung
erneut aktivieren mochten, schalten Hero"® komplett aus (driicken Sie
beide ON/OFF (6) und MODE/OFF (7) Tasten gleichzeitig), dann schalten
Sie ihn wieder EIN (ON) (der Weckalarm wird automatisch aktiviert, wenn
HeroVP eingeschaltet ist).

Atmungsfrequenz-Warnung

Die Atmungsfrequenz-Warnung alarmiert Sie, beiweniger als 8
Atembewegungen pro Minute. Das Atmungslicht (3) blinkt orange und die
Atmungsfrequenz-Warnung ertdnt (zweimaliger Piepton jede Sekunde).
Diese Funktion wird automatisch jedes Mal, wenn HeroMP
EINGESCHALTET ist, aktiviert. Zur Deaktivierung dieser Warnung
wahrend der Uberwachung, miissen Sie HeroM® EINSCHALTETEN und die
MODE/OFF-Taste (6) fir mehr als 1 Sekunde driicken bis das Gerat einen
Signalton erténen lasst. Das Warnsignal wird angezeigt, mit einem
gleichzeitigen, kurzen doppelten Piepton, mit einer kurzen Vibration und
einem gleichzeitigen Aufleuchten des gelben Atmungslicht (3) und des
Alarmlichts (4), Wenn Sie die Warnung erneut aktivieren mochten, schalten
Sie HeroMP komplett aus (driicken Sie beide ON/OFF (6) und MODE/OFF
(7) Tasten gleichzeitig), und schalten Sie ihn dann wieder EIN (ON). Der
Alarm fiir die Atmungsrate wird automatisch aktiviert, wenn HeroV®
eingeschaltet ist.



10. BATTERIE

10.1

10.2

103

Batterielicht

Wenn die Batterie wahrend des Uberwachungsmodus erschépft ist, blinkt
das Batterielicht (2) wie folgt:-

3 hérbare Pieptone Wenn die Batterie fast leer ist,
(=) alle 4 Sekunden und | wechseln Sie die Batterie vor einer
ein rotes weiteren Verwendung des Monitors
Aufleuchten alle 2 aus (siehe Abschnitt 10.3
Sekunden Batteriewechsel ).
Batteriedauer

Die Lebensdauer einer austauschbaren Batterie hangt ganz vom Gebrauch
ab. Die Lebensdauer der Batterie variiert, wenn der Tagesgebrauch und/
oder die Dauer bzw. die Anzahl der Alarme sich vom angegebenen
Durchschnitt unterscheiden. Ein unnétiges Ein- und Ausschalten verkiirzt
die Lebensdauer der Batterie. Falls die Alarmrate sehr hoch ist, {iberpriifen
Sie die Windelpassform.
Bitte beachten Sie, dass die Produktgarantie sich nicht auf die Batterie

erstreckt.

Die Ubliche Betriebsdauer der Batterie, bei einer Betriebszeit von
durchschnittlich 8 Stunden taglich, betragt 4-6 Monate.

Batteriewechsel
Fiir alle MD-Modelle: Verwenden Sie eine CR2 (CR15270) Batterie, die
Sie in jedem Einzelhandel kaufen kénnen. (Informationen zu lhrem
nationalen Vertreter finden Sie auf unserer website www.snuza.com).

10.3.1 Verwenden Sie lhren Fingernagel oder ein kleines, flaches
Werkzeug. Ziehen Sie die Offnungstaste fiir den Batteriedeckel (10) auf
der Unterseite des Monitors durch leichtes Andriicken (Abbildung 2 und
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Abbildung 3) zuriick und heben Sie den Deckel gleichzeitig an (Abbildung

Fig 1

Fig 3

Fig 2

Fig 4

10.3.2 Entfernen Sie die leere Batterie, indem Sie mit dem HeroMP mit nach
unten zeigendem und geéffnetem Batteriefach behutsam auf Ihre

Handinnenflache klopfen.
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10.3.3 Legen Sie die neue Batterie mit dem Negativ-Pol zuerst (Abbildung
3) ein und vergewissern Sie sich, dass die Polaritat korrekt ist (richten Sie
das positive Ende ‘+' der Batterie mit dem ‘+-Symbol im Batteriegehduse
wie angegeben aus). Legen Sie den Batteriedeckel ein und stellen Sie
sicher, dass er richtig geschlossen ist (Abbildung 6).

Fig 5 Fig 6

Verwenden Sie den Monitor nicht, wenn der Batteriedeckel nicht richtig
platziert ist.

10.3.4 Testen Sie das Gerat und iiberprifen Sie, dass die
Batterieanzeigeleuchte griin aufleuchtet.

10.3.5 Wenn ein Alarmsignal ertont, nachdem die Batterie ausgetauscht
wurde, driicken Sie gleichzeitig die ON/OFF und die OFF/MODE Taste, um
das Gerat auszuschalten.

HINWEIS: Das falsche Platzieren der Batterie kann ein Sicherheitsrisiko
darstellen. Bitte folgen Sie den obigen Anweisungen.
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11. WARTUNG

11.1  Entsorgung
Das Gerét, die Batterie und Verpackungsmaterial miissen entsprechend
den Rechtsvorschriften Ihres Landes fiir die Entsorgung das Recycling von
Batterien entsorgt werden.

11.2 Reinigung und Lagerung

Wischen Sie mit einem feuchten Tuch Gber den Monitor, um Schmutz
zu entfernen. FUr hartnackige Verunreinigungen kénnen Sie zudem
eine milde Seife verwenden.

*  Benutzen Sie jedoch keine anderen Reinigungsmittel, da diese
schédliche Chemikalien enthalten kénnen.

Das Gerét ist Spritzwasser geschiitzt, aber nicht wasserfest. Tauchen
Sie den Baby Bewegungsmonitor nicht in Wasser und trocknen Sie ihn
sofort, falls er nass werden sollte.

Beim Wechsel der Batterie kann Schmutz zwischen der
Batteriewechselklappe und dem Gehause gegebenenfalls mit einem
trockenen Wattestabchen gereinigt werden, wenn der Batteriedeckel
(9) entfernt wurde. Stellen Sie sicher, dass die Gummidichtung frei von
Schmutz ist bevor Sie den Batteriedeckel wieder einlegen, da
Verunreinigungen die Dichtung beeintrachtigen kénnten.

* Wenn Sie den Monitor nicht benutzen, verwahren Sie ihn in der dafiir.
Lagere nicht in einer feuchten Umgebung.
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12.

13.

14,

FEHLERBEHEBUNG

N Uberpriifen Sie die richtige Passform und Platzierung von Hero® an der
Windel des Babys (siehe Abschnitt 5 Windelpassform und Abschnitt 6
Anbringen Ihres HeroMP),

N Batterieausfall. Die Batteriestatusanzeige (2) wird rot (siehe Abschnitt 9.3
Batteriewechsel).
Bitte besuchen Sie unsere Homepage www.snuza.com fiir weitere Informationen.

HAFTUNG

Kunden benutzen dieses Geréat auf eigene Gefahr und Snuza International (Pty)
Ltd, seine Angehdrigen, Angestellten, Reprasentanten, Lieferanten, Hersteller,
Héndler und Partner (“Snuza”) kdnnen fir Verlust, Schaden oder Verletzungen des
Kunden oder anderer Personen, die aus oder in Verbindung mit dem Gebrauch
oder der Herstellung des Geréts entstehen, nicht haftbar gemacht werden. Das
schlieRt den Verlust, Schaden oder Verletzungen des Kunden oder anderer
Personen ein, die Folge von Fehlern hinsichtlich des Geréts sind, und alle
Gewahrleistungen und jegliche anderweitige Haftung, aus welchen Griinden auch
immer, werden hiermit ausgeschlossen, und der Kunde stellt Biosentronics cc
hinsichtlich solcher Haftung hiermit frei.

GARANTIE

garantiert fiir eine Zeitdauer von 24 Monaten ab Kaufdatum und mit einem
Kassenbeleg, dass dieses Produkt frei von Material- und Verarbeitungsfehlern ist.
Die Garantieverpflichtung beschrankt sich auf den kostenlosen Ersatz des
Monitors und beinhaltet keine Versandkosten. Unsere Garantie erstreckt sich auf
alle Lander, in denen unser Produkt verkauft wird. Durch die Benutzung akzeptiert
der Kunde alle Haftungsbestimmungen. Wir behalten uns das Recht vor
Anderungen der Garantiebestimmungen jederzeit ohne Vorankiindigung
durchzufiihren. Die Garantie beinhaltet keine Schaden, die durch mangelhafte
Anwendung, die Batterie, Manipulation, Missbrauch oder Transport entstanden
sind.

23



TypeBF Anwendungsteil

15. TECHNISCHE BESCHREIBUNG

CE Kennzeichnung nach Annex Il von
c € MDD 93/42/EEC
1639

IP52 Das Gehéause des Monitors ist

IP52 gegen das Eindringen von Tropfwasser
geschutzt
Gerateseriennummer (die ersten zwei
r— Ziffern zeigen das Baujahr an)
—
Siehe Abschnitt zu Entsorgung fr die
E richtige Entsorgung des Monitors
 —
Typische Lebensdauer Hero"P hat eine erwartete Lebensdauer

von 2 Jahren nach dem
Herstellungsdatum
Umgebungsbedingungen Zulassige Betriebs- und
Umgebungsbedingungen:

- Temperatur: 5 °C bis 40 °C

- Luftfeuchtigkeit 15% bis 93%, nicht
kondensierend

- Luftdruck: 700HPA bis 1060HPA
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Aufbewahrung, nachdem das - 25 °C ohne Kontrolle der relativen
Gerat aus seiner Luftfeuchtigkeit;
Schutzverpackung entfernt wurde und
und auch anschlieBend zwischen +70 °C bei einer relativen Luftfeuchtigkeit
den Einsétzen von bis zu 93%, nicht-kondensierend
Energiequelle Intern gespeist
Batterie Spezifikation Gebrauchliche Bezeichnung: CR2
|IEC: CR17355
3.0 Volt
800 mAh
GroRe (mm): 26 x 15 x 15
Lithium
Schalldruckpegel 75dBm bei 10cm
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Scannen Sie den folgenden QR Code, um die Tabellen zur elektromagnetischen
Vertraglichkeit einzusehen:

Kontaktieren Sie uns:

Fur Hilfe bei der Benutzung oder Wartung oder um unerwartete Vorgange und
Ereignisse zu melden, kontaktieren Sie uns via:

Internet: Wwww.shuza.com/contact/

Email: support@snuza.com

Tel: +27 (0)21 461 8530

Adresse: Unit 8-11 Roeland Square, Roeland Street, Cape Town,

South Africa, 8001.
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snuza | HERO™

SNUZA® HEROMP przenosny monitor oddechu
dla niemowlat

INSTRUKCJA UZYWANIA

A Przed rozpoczeciem uzywania, nalezy doktadnie przeczytac niniejsza instrukcje.
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Uwaga: SNUZA® HEROMP przenosny i dla

moze nie wykry¢ " zagrazaj h zyciu.

SNUZA® jest zarejestrowanym znakiem handlowym Firmy Snuza (Pty) Ltd

Snuza (Pty) Ltd
“ Unit 8-11 Roeland Square, Roeland Street,
Cape Town, 8001, South Africa.
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WAZNE INFORMACJE
PRZED UZYCIEM URZADZENIA, NALEZY DOKLADNIE ZAPOZNAG SIEZ PONIZSZYMI INFORMACJAMI:

Za kazdym razem upewnij sng czy. i SNUZA“’ HEROM" w ktéra
jest sensor ruchy jest w statym z dziecka.

ZAWSZE:

Zawsze uzywaj wtasciwego rozmiaru pieluszki. Jesli pieluszka jest zbyt luzna,
monitor SNUZA® HEROY?, moze byé nlepraW|d00wo umieszczony,
co spowoduje, ze nie bedzie w iedni iem dziecka.
Zawin pieluszke wzdiuz jej gornej krawedzi przed za#ozenlem monitora,
aby zapewni¢ prawidiowe zamocowanie urzadzenia.

Uzyj rzepow, aby pieluszka dobrze przylegata do brzuszka dziecka.

Przed zatozeniem monitora oddechu na pleluszke przeprowadz test urzqdzenla
na ptaskiej nieruchomej i ni zgodnie z infol j ionymi
w punkcie 8.

Dopiero po przeprowadzeniu testu mozesz umiesci¢ przenosny monitor
SNUZA® HERO"?, na odpowiednio zawinigta czes¢ pieluszki wykorzystujac
petny zakres jego uchwytu - zaczepu do pieluszki (patrz punkt 6).

Upewnij sie, ze przenosny monitor SNUZA® HEROM?, jest przypiety
bezposrednio do pieluszki, a sensor ruchéw oddechowych (1) jest w statym
kontakcie z brzuszkiem dziecka.
Nalezy zawsze wykonywa¢ prawidlowo wszystkie czynnosci zwiazane
z uruchomieniem i uzywaniem monitora (zgodnie ze wskazéwkami podanymi
w tej instrukcji), aby upewni¢ sie, ze ruchy oddechowe twojego dziecka
sg odpowiednio monitorowane, jak réwniez, aby zmmejszyc mozllwosc
wyslaplema fatszywych  alarméw im
liem lub brakiem $ci monitora z i dziecka.
UWAGA:
Postepuj ostroznie z monitorem SNUZA® HEROY?, w taki sposob,
aby nie uszkodzi¢ uchwytu - zaczepu do pieluszki (9) lub koricéwki, w ktorej
znajduje sie sensor ruchéw oddechowych (1).

1\®
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WPROWADZENIE

PRZEZNACZENIE:

SNUZA® HEROM® przenosny monitor oddechu dla niemowlat
przeznaczony jest do monitorowania ruchéw oddechowych
u niemowlat i wykrywania bezdechu.

PRZEWIDZIANY UZYTKOWNIK URZADZENIA:

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania wyltacznie przez
opiekunéw dziecka (osoby doroste). Uzytkownik zobowigzany jest do
doktadnego przeczytania ze zrozumieniem niniejszej instrukcji oraz do
przestrzegania wszystkich informacji w niej zawartych.

SRODOWISKO PRACY:

Urzadzenie przeznaczone jest do stosowania w $rodowisku domowym.
SNUZA® HEROMP przenosny monitor oddechu dla niemowlat
bezpiecznie i wygodnie monitoruje ruchy oddechowe dziecka podczas
snu, co umozliwi podijecie interwencji w przypadku wystapienia
bezdechu lub niskiej liczby ruchéw oddechowych.

Monitor powinien by¢ przypiety do pieluszki, co umozliwi jego przeniesienie (aby zapewni¢ mobilno$é
urzadzenia). Do pracy urzadzenia nie s3 wymagane zadne przewody, plyty sensoryczne lub ptaskie powierzchnie.
Monitor zasilany jest bateryjnie, nie jest wymagane zasilanie sieciowe.

Wiacz momtor i przeprowadz test urzadzema na plasknej i ie przypnij

monitor do pi i j swoje dziecko. Monitor wykrywa najmniejsze ruchy
oddechowe i zaalarmuje jesli liczba ruchow oddechowych obnizy sie do 8 na minute (ostrzezenie to mozna
wytaczyd) lub jesli monitor nie wykryje zadnych ruchéw oddechowych przez okres 20 sekund.

Jesdli ruchy oddechowe nie zostang wykryte przez 15 sekund, w pierwszej kolejnosci, urzadzenie zacznie
wibrowaé, aby pobudzi¢ dziecko do wznowienia oddechu. Jesli po pobudzeniu wibracjami oddech zostanie
wznowiony w ciagu 5 sekund, wskaznik oddechu (3) bedzie migat na czerwono, aby zasygnalizowac
15 sekundowa przerwe w oddychaniu. Jesli urzadzenie wykryje 3 takie zdarzenia (bedzie to zasygnalizowane
uruchomieniem 3-krotnej wibracji spowodowanej brakiem oddechu), po wystapieniu 3 takiego przypadku
zostanie uruchomiony krétki sygnat dzwigkowy i pojawi sie migajaca, co 2 sekundy dioda wskaznika ruchow
oddechowych (3). W razie wystapienia takiej sytuaciji sygnat dzwiekowy bedzie tak dtugo emitowany, az opiekun
dziecka podejdzie do dziecka i wytgczy alarm. Alarm moze by¢ wytgczony przez krétkie, jednoczesne nacisniecie
przyciskéw: “ON/OFF”/,Wigcz/Wytgcz” (7) i “MODE/OFF”/,,Funkcje/Wytacz” (6) lub poprzez wytaczenie monitora
i jego ponowne wiaczenie. Funkcja alarmu pobudzania wibracjami moze by¢ na state wytaczona poprzez
nacisniecie przycisku “MODE/OFF”/, Funkcje/Wytacz” (6) przez 2 sekundy, co zostanie zasygnalizowane krétkim
dzwigkiem oraz migajacymi diodami wskaznika ruchéw oddechowych (3) i wskaznika alarmu (4). Jesli urzadzenie
zostanie wytaczone i wigczone ponownie funkcja alarmu pobudzania wibracjami zostanie automatycznie
uruchomiona.

SRODKI OSTROZNOSCI | PRZECIWWSKAZANIA

Urzadzenie nie jest przeznaczone do zapobiegania i monitorowania obturacyjnego bezdechu sennego.

Monitor powinien by¢ stosowany tylko wtedy, gdy dziecko znajduje si¢ w stacjonarnym tézku/tézeczku.

Ruch pochodzacy ze zrédet zewnetrznych, np.: jazda wézkiem albo podréz samochodem lub samolotem,
moze zosta¢ wykryty przez sensor monitora. Jesli w poblizu obecne sg zewnetrzne Zrédta ruchu, nie mozna
polegaé wytacznie na pracy monitora.

Monitorowane dziecko musi spa¢ we wtasnym oddzielnym tézeczku/tézku, poniewaz monitor moze wykry¢
takze ruch oddechowy lub jakikolwiek ruch innej osoby lub zwierzecia, ktdra/ktére $pi lub przebywa
z dzieckiem w 'ozku W tej syluacp urzqdzeme nie podniesie alarmu tak dtugo jak bedzie wykrywato ruch
osoby lub zwi przebywajacej/przebywaj; w poblizu. Nawet w sytuacji, gdy monitorowane
dziecko przestato oddychac.
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Urzadzenia (nadajniki) stacjonarne lub przenosne wykorzystu]ace komunikacje radiowa, takie jak: telefony
komérkowe, video nianie, telefony we, walkie-talk routery, radia itp. moga
zaktécac prace urzadzenia (w tej sytuacii nie jest gwarantowana pelna zdolno$¢ urzadzenia do wykrywania
ruchéw oddechowych). Monitor nie moze byé usytuowany w odlegtosci mniejszej niz 1 metr od tych
urzadzer (nalezy przestrzega¢ wymaganego odstepu miedzy urzadzeniami wykorzystujacymi czestotliwosci
radiowe).

) i e s3 jaki i y

e, i je, demontaz lub naprawy urzadzenia.

@ Monitor jest wyrobem indywidualnego, osobistego uzytku. Nie moze byé ponownie lub réwnoczesnie
uzywany przez inne dziecko. Urzadzenle nie moze by¢ stosowane, podczas spania lub przebywania
jedr $nie z moni i innej osoby lub zwierzecia w 1 t6zeczku/tozku.

Jesdli z nieznanych przyczyn jakakolwiek mata czes¢ monitora zostata oderwana, nalezy ja usunac
ze wzgledu na ryzyko udtawienia.

W przypadku wystapienia podraznienia lub zaczerwienienia zwigzanego ze stosowaniem urzadzenia,
a takze w szczegdlnosci podczas stosowania wyrobu u dzieci ze skéra wrazliwg, sktonna do podraznien,
nalezy zapoznac sie z informacjami zawartymi w punkcie 8.3. Jesli objawy zaczerwienia lub podraznienia
nie ustgpia, nalezy skontaktowa¢ sie z lekarzem Ilub z wytwdrca urzadzenia poprzez strone:
Www.snuza.com.

@  Urzadzenie przechowywaé poza zasiegiem dzieci i zwierzat domowych. Chronié¢ urzadzenie przed
uszkodzeniem, wgnieceniem, upadkiem. Jakiekolwiek uszkodzenie monitora moze spowodowac
nieprawidtowa prace urzadzenia.

@ Nie wktada¢ niczego do otworu gtosnika (5).

Nie dopuszczaé do zalania/przemoczenia otworu gtosnika (5).

Unika¢ zginania sensora ruchéw oddechowych.

Nie uzywac nadmiernej sity, aby nie zagina¢ lub nie potama¢ uchwytu/zaczepu do pieluszki (9).
Nie ciagnac za przycisk blokady pokrywy baterii (11), poza osfone blokady (12).

Niniejszy monitor moze nie by¢ w stanie wykry¢ wszystkich zdarzen zagrazajacych zyciu.

4. ELEMENTY MONITORA

WIDOK Z PRZODU URZADZENIA
Sensor ruchéw
t oddechowych (1)
" — znik ruchéw 3)

Wskaznik baterii (2) Wskaznik alarmu (4)

Otwor gtosnika (5)

Przycisk “ON/OFF”
»Wiacz/Wytacz” (7)

¥ Przycisk “MODE/OFF”
»Funkcje/Wytacz” (6)

“ON/OFF”/,Wiacz/Wytacz” (7)
| “MODE/OFF"/, Funkcje/Wytacz” (6)




Blokada pokrywy baterii (11)

5.

Zaczep do pieluszki (9)

Pokrywa baterii (10)
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WIDOK Z TYLU URZADZENIA

Obudowa sensora (13)

Ostona blokady (12)

SZYBKI PRZEWODNIK - JAK ZACZAC

WAZNE:

5.1.  Uzywaj pieluszki o wlasciwym rozmiarze i upewnij sie, ze prawidiowo przylega do ciata dziecka (patrz
punkt 6 ,Zaktadanie monitora”).

5.2.  Nie wigczaj monitora, gdy jest przyczepiony do pieluszki dziecka.

5.3.  Wykonaj najpierw test urzadzenia. W tym celu potéz monitor na ptaskiej nieruchomej powierzchni,
nastepnie wiacz poprzez krétkie nacisniecie przycisku “ON/OFF”/,Wtacz/Wytacz” (7).

5.4. Podczas ,testu startowego” zostana: wiaczone wszystkie lampki kontrolne (diody), uruchomione wibracje
oraz 3 sygnaly dzwiel a takze przepi zostanie test baterii oraz test sensora ruchow
oddechowych (1). Jesli test sensora ruchéw oddechowych (1) zakoriczy sie pomysinie ustyszysz dzwiek
sygnalizujacy rozpoczecie pracy monitora. Po przeprowadzonym tescie nie wytaczaj monitora.

5.5. Po wykonaniu testu, zamocuj za pomoca zaczepu wigczony monitor do pieluszki (9), w taki sposéb,
aby sensor ruchéw oddechowych (1) byt w bezposrednim kontakcie z brzuszkiem (zobacz punkt 7
,Dopasowanie urzadzenia”).

5.6. Przy kazdym wykrywanym ruchu, dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3) bedzie migata (petny opis
znajduje sie w punkcie 8.2).

5.7.  Jesli ruch oddechowy nie zostanie wykryty przez 15 sekund, monitor zacznie wibrowac, aby pobudzi¢
dziecko do wznowienia oddechu.

5.8.  Jesli ruch oddechowy zostanie wznowiony w ciagu 5 sekund po uruchomieniu wibracji, dioda wskaznika
ruchéw oddechowych (3) bedzie migata na czerwono, aby zasygnalizowa¢ 15 sekundowa przerwe
w oddychaniu.

5.9. Po 3-krotnej wibracji, aktywowane jest ostrzezenie pobudzenia — monitor wydaje sygnat, co 2 sekundy
i dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3) bedzie migata na czerwono przy kazdym emitowanym
dzwieku.

5.10. Jesli okres bezdechu osiagnie 20 sekund, zostanie podniesiony gto$ny alarm, uruchomia sie wibracje
i zacznie migac na czerwono dioda wskaznika alarmu (4).

5.11. Opiekun dziecka/Osoba dorosta zajmujaca sie dzieckiem musi natychmiast podej$¢ do dziecka.

5.12. Nalezy wytaczy¢ alarm.

5.13. Alarm mozna wytaczy¢ poprzez kroétkie, j e nacisniecie iskow: “ON/OFF"/,Witacz/Wytacz” (7)
i “MODE/OFF"/,Funkcje/Wytacz” (6) lub poprzez wytgczenie monitora i jego pézniejsze ponowne wigczenie.

5.14. Po zakoriczeniu uzywania nalezy wyltaczy¢ urzadzenie. W tym celu nacisngé réwnoczesnie przyciski:

“ON/OFF”/,Wtacz/Wytacz” (7) i “MODE/OFF“/,,Funkc]e/Wqucz do momentu, az bedzie styszalny
ystyczny dzwiek wy
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6. ZAKELADANIE MONITORA

WAZNE:

Wiasciwe dopasowanie pieluszki jest niezbedne dla prawidiowego dziatania
monitora. Przednig czes¢ pieluszki zawing¢ wzdtuz gérnej krawedzi i upewnic sie,
Ze pieluszka dobrze przylega do brzuszka dziecka (na zawinieta w ten sposéb
czes¢ pieluszki nalezy zatozy¢ monitor).

Pieluszka powinna dobrze przylega¢ do ciata, a jej gérna krawedZ powinna
przebiega¢ tuz pod pepkiem dziecka. Zbyt luzne zapiecie pieluszki moze
spowodowac, ze sensor ruchéw oddechowych (1) nie bedzie miat bezposredniego
kontaktu z brzuszkiem dziecka i monitor podniesie fatszywy alarm.

,Petna pieluszka” lub bardzo mokra, moze takze spowodowaé odchylenie sig¢
/odsuniecie sensora ruchéw oddechowych (1) od brzuszka. Jesli dziecko $pi
na boku, monitor powinien by¢é umieszczony nieco dalej od pepka, blizej materaca.

j réwniez i ji Y
w punkcie 1 ,Wazne informacje”.

7. DOPASOWANIE URZADZENIA
Monitor nalezy zafozy¢ w taki sposob, aby byto mozliwe wioZenie palca i pieluszka, a ciatem
dziecka. Upewnij sig, Ze monitor jest prawidiowo zafozony na pieluszce. Zachowaj ostrozno$é podczas
zakfadania, dopasowania i zdejmowania, aby nie wyrzadzi¢ dziecku krzywdy.

Nalezy sprawdzi¢ czy pokrywa baterii (10) jest prawidiowo zamknieta. Nastepnie zatéz monitor na pieluszke
wsuwajac go do pefnej glebokosci zakresu zaczepu do pieluszki (9), tak jak jest to przedstawione na ponizszej

ilustraciji.

Upewnij sie, ze sensor ruchéw oddechowych (1) jest w statym kontakcie
z brzuszkiem dziecka, najlepiej w okolicy pepka (patrz ilustracja obok). Jesli
podczas snu dziecko przybierze inna pozycje, np. na boku, monitor nalezy
zamocowacé nieco dalej od pepka w kierunku bocznej czesci ciata dziecka.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zaleca, aby dzieci uktada¢ do snu
zawsze na plecach (na wznak) chyba, ze lekarz zaleci
wigcej na stronie http://www.who.int/en

aczej. Dowiedz si¢
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DZIALANIE MONITORA
URUCHOMIENIE

Przenosny monitor SNUZA® HEROMP nie moze by¢ uruchomiony od razu na pieluszce dziecka. Nalezy najpierw
uruchomi¢ urzadzenie na ptaskiej nieruchomej powierzchni i przeprowadzi¢ test. Wiacz monitor naciskajac
przycisk “ON/OFF"/,Wiacz/Wytacz” (7), nastepnie rozpocznie si¢ test monitora. Sprawdzone zostana diody,
wibracje, alarm dzwigku oraz stan natadowania baterii. Jezeli podczas testu zostang wykryte jakiekolwiek usterki,
wiaczy sig alarm testu. W razie wigczenia alarmu urzadzenie nie moze by¢ stosowane. Po przeprowadzonym
tescie baterii, dioda wskaznika baterii (2) zaswieci sie¢ 3 razy z jednoczesnym pojedynczym sygnatem
dzwigkowym, co oznacza, ze test zostat pomysinie zakoriczony i monitor dziata prawidtowo. Po zakoriczeniu
testu wiaczony monitor nalezy umiescic na pieluszce.

Wyjasnienie znaczenia koloréw diody wskaznika baterii (2):

Kolor diody Opis

o Zielony Bateria OK (odpowiedni poziom natadowania baterii).

Bateria bliska wyczerpaniu — monitor moze by¢ uzywany, ale baterig nalezy

. Pomarariczowo-26tty wymieni¢ jak najszybciej.

Bateria jest wyczerpana. Monitor nie moze by¢ uzywany, nalezy niezwtocznie
] Czerwony wymienic¢ bateri¢ na nowa. Zostanie uruchomiony sygnat niskiego poziomu
baterii.

Jesli dioda wskaznika baterii (2) Swieci sie w kolorze zielonym lub pomarariczowo-zottym, urzadzenie
przeprowadzi test sensora ruchéw oddechowych (1). Test sensora moze trwa¢ od 1 do 40 sekund,
jesli urzadzenie nie wykryje zadnego ruchu. Jesli test zostanie nieprawidiowo wykonany przez uzytkownika
(niezgodnie z zaleceniami), urzadzenie zasygnalizuje ten fakt, poprzez uruchomienie, co 2 sekundy sygnatu
dzwigkowego oraz poprzez migajgca na czerwono diode wskaznika ruchéw oddechowych (3) i diode wskaznika
alarmu (4). Pamigtaj, ze podczas testu L musi by¢ na nieruchomej powierzchni.
Jesli w ciagu 40 sekund test nie zakoriczy sie¢ powodzeniem i wigczy sie sygnat dzwiekowy, oznacza to, ze
urzadzenie jest uszkodzone i nie moze by¢ dalej uzywane.

Jesli test sensora ruchéw oddechowych (1) zakoriczy sie prawidtowo, bedzie wtedy styszalny charakterystyczny
dzwiek rozpoczecia pracy i jednoczesnie dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3) zamiga na zielono, co bedzie
wskazywato na rozpoczecie pracy. Dopiero wtedy wiaczony monitor mozna umiescic na pieluszce (Patrz punkt 7
,Dopasowanie urzadzenia”).

OSTRZEZENIE:
Zawsze przed uzyciem nalezy upewnic sig czy poziom natadowania baterii jest odpowiedni (dioda o zielonym
lub pomaraficzowo-z6ttym kolorze), aby zapewni¢ prawidtowa prace monitora.

NIE WOLNO UZYWAC MONITORA, jesli zaswieci sie migajaca na czerwono dioda wskaznika baterii (2) oraz

beda styszalne krétkie, co 1 sekunde dZwieki, oznacza to, ze bateria jest 1a lub bliska wy pania.
Nalezy niezwtocznie wymienic baterie na nowa (patrz punkt 10.3 ,Wymiana baterii”). Przed wymiang baterii albo
po zakonczeniu uzywania nalezy wytaczy¢é urzadzenie, poprzez ré e $ i isko

“ON/OFF"/,Wiacz/Wytgcz” (7) i “MODE/OFF”/,Funkcje/Wytacz”, bedzie wtedy styszalny charakterystyczny
dzwigk wytaczenia urzadzenia.

MONITOROWANIE

Podczas monitorowania, zaswieci sie na zielono dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3), informujaca
o kazdym ruchu oddechowym dziecka. Jesli pojawia sie niepozadane zdarzenia (np. zbyt niska liczba ruchéw
oddechowych lub brak ruchéw oddechowych), wskaznik alarmu (4) zaswieci sie co 3 sekundy, umozliwiajac
w ten sposo6b zaalarmowanie osoby dorostej sprawujacej obecnie opieke nad dzieckiem. Jesli ruchy oddechowe
dziecka zostang ponownie wykryte, zielona dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3) bedzie migata
przy kazdym ruchu oddechowym.
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Wyjasnienie znaczenia koloréw diody wskaznika ruchéw oddechowych (3):

Kolor diody Opis
Zielony — " 5 . PP N N
o przy kazdym Dioda wskaznika ruchow oddecho_wych_ 3) zaswieci sig na zielono przy ka_zdym
ruchu oddechowym, pod warunkiem, ze wczesniej nie zostaly wykryte zadne
ruchu h
oddechowym. zdarzenia.
Zéity D_ioda wskaz'n_\ka zaswieci sie na ;_éna, jesli liczba fuchéw oddechgwych obmyiy
oraz slyszalny, sie do 8 na minute. Nagomlast Jgsll oddech zqstanle wznowiony i Ilgzt_)a ruchqw
o 1 sekund ’ oddechowych wzrosnie powyzej 8 oddechéw na minute, wskaznik ruchow
O ‘dwutonow © oddechowych (3) automatycznie zaswieci si¢ na zielono (oznacza to, ze ruchy
sygnat y oddechowe sg w norm_ie) i sygnat qstrzegawcz_y sie wydacz_y. Funkcije te mpir!a
diwigkowy. wyltaczy¢é zgodnie z informacjami zawartymi w punkcie 9.3 ,Ostrzezenie
. o niskiej liczbie ruchéw oddechowych”.
) Czerwony — Jesli dioda wskaznika zapali sie w kolorze czerwonym, oznacza to, ze zostato
przy kazdym wykryte, co najmniej jedno zdarzenie zwigzane z brakiem ruchéw oddechowych
ruchu w ciagu 15 sekund oraz jesli oddech zostat wznowiony dopiero po uruchomieniu
oddechowym. wibracji urzadzenia (patrz informacje ponizej).
_ féené%ym Jesli dioda wskaznika zapali sie w kolorze czerwonym i jednoczesnie bedzie
. r{uchu V! slyszalny sygnat dzwiekowy, oznacza to, ze wyslqpliy 3 zdarzenla zwnqzane
ied z wibrowaniem urzadzenia (zostato urt lia).
Iz ]esno:az'e:rr‘\ym Funkcje te mozna wytaczy¢ zgodnie z informacjami zawartymi w punkcle 9.2
dz’\axgkowym ,Ostrzezenie pobudzenia”.

Wyjasnienie znaczenia koloréw diody wskaznika alarmu (4):

Kolor diody Opis
Jesli ruchy oddechowe nie zostana wykryte przez 15 sekund, monitor zacznie
Migajaca na delikatnie wibrowaé, aby pobudzi¢ dziecko do wznowienia oddechu. Dioda
@ | czerwono dioda, wskaznika alarmu (4) bedzie miga¢ na czerwono ze styszalnym jednoczesnie
w potgczeniu sygnatem dzwiekowym. Jesli ruchy oddechowe zostana ponownie wykryte
) z wibracjami przez kolejne 5 sekund, dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3) bedzie
iz 5 sygnatami migata na czerwono przy kazdym kolejnym ruchu oddechowym. Taka sytuacja
dzwigkowymi. wskazuje, ze miato miejsce zdarzenie, w ktérym nie wykryto ruchéw

oddechowych przez 15 sekund.

Migajaca Jesli monitor nie wykryje ruchéw oddechowych przez kolejne 5 sekund, po tym
na czerwono jak urzadzenie zacznie wibrowac (20 sekund w calym okresie bezdechu), dioda
® dioda, wskaznika alarmu (4) bedzie migata na czerwono i monitor podniesie gtosny
‘ )) w potgczeniu alarm.  Opiekun ~ dziecka/Osoba dorosta zajmujaca sie dzieckiem —musi
Z glosnym natychmiast podejs¢ do dziecka. Alarm moze by¢ wytgczony tylko poprzez
alarmem. catkowite wylaczenie monitora, za pomoca jednoczesnego nacisnigcia

przyciskow: “ON/OFF”/,Wiacz/Wytacz” (7) i “MODE/OFF"/,Funkcje/Wytacz” (6).

UWAGA:

Jesli u dziecka stwierdzono lub wystepuja bezdechy, rodzic/osoba dorosta sprawujaca opieke nad dzieckiem
musi odby¢ odpowiednie szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy oraz prawidtowego postepowania
w sytuaciji, gdy u dziecka wystepuja bezdechy.
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8.3. UBIOR/ODZIEZ DZIECKA W TRAKCIE UZYWANIA URZADZENIA

9.

9.

]
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Urzadzenie moze by¢ zapiete do pieluszki lub majteczek z gumka elastyczna, tak diugo jak sensor ruchéw
ooddechowych (1) ma stycznos¢ z ciatem dziecka w okolicach jego brzuszka.

Miekka koricwka sensora jest hipoalergiczna i wykonana z silikonu medycznego. Mato prawdopodobne jest,
aby na skorze dziecka pojawito sie zaczerwienienie i/lub podraznienie w mlejscu, w ktorym sensor ruchéw
oddechowych (1) ma bezposrednia stycznos¢ z brzuszkiem. W razie w: dziatar r ych
(podraznienia lub zaczerwienia) zalecane jest uzywanie monitora $ Nio na ubranie j do ciata
dziecka w taki sposob, aby sensor ruchéw oddechowych (1) miat stycznosé z brzuszkiem dziecka i miat
mozliwo$é wykrycia ruchéw oddechowych. Mozna tez umiesci¢ monitor w innym miejscu z daleka od miejsca
podraznienia, najlepiej blizej bocznej czesci ciata dziecka (blizej boku).

Monitor moze by¢ takze uzywany, jesli dziecko ma na sobie ubranko wykonane z cienkich materiatow, ktore
zakrywa przypiete urzadzenie.

Srednio-grube lub grubsze ubranka lub ubranka jedno- Iub kilkuwarstwowe, moga wytiumié sygnat dzwigkowy
monitora. Nalezy za kazdym razem upewnic sig, ze dzwieki sa dobrze slyszalne, jesli dziecko jest w grubszym
ubranku lub jest dodatkowo przykryte np. kocykiem, pledem, kotderka itp.

USTAWIENIA

. FUNKCJA DZWIEKOW - SLYSZALNE CHARAKTERYSTYCZNE , TYKANIE”

Funkcja ta sprawia, ze bedzie wiaczony dzwigk przy kazdym ruchu ym. Przed uruct iem funkciji
upewnij sig, ze monitor jest wigczony, a nastepnie nacisnij krétko, ale nie diuzej niz 1 sekunde, przycisk
“MODE/OFF”/,Funkcje/Wytacz” (6). Jesli chcesz zwigkszy¢ gtosnosé, nacisnij ponownie ten sam przycisk.
Natomiast, jesli chcesz wytaczyé dzwigk nacisnij ten przycisk 4 razy. Z funkciji tej mozesz korzystac, jesli podczas
snu dziecka chcesz stysze¢ kazdy ruch oddechowy z odlegtosci.

FUNKCJA OSTRZEZENIE POBUDZENIA

Jesli podczas monitorowania, ruchy oddechowe nie zostana wykryte przez 15 sekund, monitor zacznie delikatnie
wibrowaé, aby pobudzi¢ dziecko do wznowienia oddechu. Jesli ruchy oddechowe zostana wykryte przez kolejne
5 sekund dioda wskaZznika ruchéw oddechowych (3) zacznie miga¢ na czerwono, informujac opiekuna
dziecka/osobe dorosta sprawujaca obecnie opieke nad dzieckiem, ze miato miejsce zdarzenie, w ktérym dziecko
nie oddychato przez 15 sekund. Jesli miaty miejsce 3 takie przypadki dioda wskaznika ruchéw oddechowych (3)
bedzie migac, co 2 sekundy na czerwono i jednoczesnie bedzie styszalny sygnat dzwiekowy.

UWAGA:

Urzadzenie w dalszym ciagu bedzie monitorowac ruchy oddechowe i bedzie styszalny dZzwigk. Jesli monitor
bedzie wigczony, funkcja ta bedzie uaktywniana za kazdym razem jesli wystapia, co najmniej 3 zdarzenia, ktore
uruchomia wibracje. Jesli chcesz wytaczy¢ te funkcje, upewnij sie, ze monitor jest wiaczony, a nastepnie nacis
i przytrzymaj przez 2 sekundy przycisk “MODE/OFF"/,Funkcje/Wytacz" (6) do momentu, az ustyszysz krotki
sygnat dzwiekowy. Uruchomi sie wtedy wibracja i jednoczesnie zamigaja diody wskaznikéw ruchéw
oddechowych (3) i alarmu (4). Jesli chcesz ponownie wigczyc te funkcje, najpierw wytacz monitor, poprzez
jednoczesne nacisnigcie przyciskow: “ON/OFF"/,Witacz/Wytacz” (7) i “MODE/OFF”/,Funkcje/Wytacz” (6),
a nastepnie ponownie wiacz urzadzenie (funkcja zostanie ustawiona domysinie).

OSTRZEZENIE O NISKIEJ LICZBIE RUCHOW ODDECHOWYCH

System ostrzegania o niskiej liczbie ruchéw oddechowych, zostanie wigczony jesli liczba ruchéw oddechowych
obnizy sie do 8 ruchéw/1 minute. Ostrzezenie jest wydawane poprzez migajgca na zétto diode wskaznika ruchéw
oddechowych (3) wraz ze styszalnym, co 1 sekunde dZzwigkiem. Przy kazdym uruchomieniu monitora, funkcja ta
automatycznie zostanie wigczona.

Jesli chcesz wytaczyé te funkcje upewnij sie, ze monitor jest wiaczony, a nastepnie naciénij i przytrzymaj przez
2 sekundy przycisk “ON/OFF”/,Wiacz/Wytacz” (7), az ustyszysz krétki podwdjny sygnat dzwigkowy, poczujesz
wibracje i jednoczesnie zamigaja diody wskaznika ruchéw oddechowych (3) oraz wskaznika alarmu (4). Jesli
chcesz ponownie wiaczyé te funkcje, najpierw wytacz monitor, poprzez jednoczesne nacisniecie przyciskow:
“ON/OFF"/,Wtacz/Wytacz" (7) i “MODE/OFF"/,Funkcje/Wytacz” (6), a nastepnie ponownie wiacz urzadzenie
(funkcja zostanie ustawiona domysinie).
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10. BATERIA

10.1.WSKAZNIK BATERIl
Jedli poziom natadowania baterii bedzie niski lub bliski wyczerpaniu dioda wskaznika baterii zaswieci sie
nastepujaco:

Kolor diody Opis

Styszalne

3 sygnaty

dzwigkowe, P 5

. 2tk ow Oznacza to, Ze bateria jest wyczerpana. Monitor nie moze by¢ uzywany, nalezy
)

4 sekund
> Cgralsziggay niezwiocznie wymienié baterig (patrz punkt 10.3 ,Wymiana baterii”).

wskaznika baterii (2)
bedzie migac,
co 2 sekundy.

10.2.ZYWOTNOSC BATERII
Zywotnosé baterii jest $cisle zwiazana ze uzytkowania ia, moze znaczaco sie réznic,
w zaleznosci od czestotliwosci oraz sredniego dziennego czasu uzywania, a takze od ilosci i diugosci trwania
alarmow. Czeste niepotrzebne wigczanie i wylaczanie monitora znacznie skraca zywotnos¢ baterii. Nalezy
pamietac, ze gwarancja urzadzenia nie obejmuije baterii. Standardowy czas pracy przed wymiana baterii wynosi
od 4 do 6 miesiecy, pod warunkiem uzytkowania urzadzenia srednio 8 godzin dziennie.

10.3.WYMIANA BATERII
Do urzadzenia nalezy stosowac baterie CR2 (CR15270), ktéra jest ogdinie dostepna w sklepach.

10.3.1. Za pomoca matego ptaskiego elementu lub paznokcia odegnij zaczep blokady pokrywy baterii (11),
a nastepnie podwaz od spodu zamknigcie pokrywy komory baterii, tak jak jest to pokazane ponizej:

10.3.2.  Wyjmij zuzyta baterie (delikatnie potrzasnij urzadzeniem o dfon tak, aby bateria wypadta).

10.3.3. W6z nowa baterie zgodnie z ponizsza ilustracja (zgodnie z oznaczeniem biegunowosci: ,+" do ,+”

i,~" do ,-"). Zamknij pokrywe baterii i upewnij sie, ze jest prawidfowo zamknieta.

WAZNE: Nigdy nie u ywaj urzadzenia je li pokrywa komory na baterig jest nieprawidtowo zamknieta.
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10.3.4. Przeprowadz test monitora i upewnij sig, ze dioda wskaznika baterii bedzie miga¢ na zielono.

10.3.5. Jedli urzadzenie podniesie alarm po wymianie baterii, naci$nij jednoczesnie przyciski:
“ON/OFF"/,Wiacz/Wytacz” (7) i “MODE/OFF"/,Funkcje/Wytacz” (), aby wytgczy¢ monitor.

WAZNE: ) i i ie baterii (np. ni ie z ozr i biegunowosci lub zastosowanie
meodpowwedmego rodzaju baterii) moze stanowi¢ zagrozenie. Zawsze nalezy postepowac z informacjami
znajdujacymi sie w instrukcji.

11. ZASADY UZYTKOWANIA
11.1.UTYLIZACJA:

Urzadzenie, bateria i opakowanie musza by¢ zutylizowane zgodnie z obowiazujgcymi w tym zakresie lokalnymi
przepisami prawa.

11.2.CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE:

W przypadku zabrudzenia nalezy delikatnie wyczysci¢ urzadzenie wilgotna szmatka. W razie trudnych
do usuniecia zabrudzeri nalezy uzy¢ do czyszczenia delikatne mydto.

Nie uzywac zadnych $rodkéw czyszczacych do czyszczenia urzadzenia.

Monitor jest odporny na delikatne zachlapanie woda, ale nie Jest wodoodporny. Nie zanurza¢ urzadzenia
w wodzie. Jesli zostanie Wy, nalezy go wysuszyc.

Podczas wymiany baterii mozna oczysci¢ osadzony brud w przedziale komory baterii za pomocg wacika.
Upewnij sie przed zamknigciem pokrywy baterii, Ze gumowa uszczelka jest wolna od zabrudzen.

Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy okres, nalezy monitor wylaczy¢ i przechowywac
w oryginalnym etui ochronnym. Nie przechowywac¢ w wilgotnych miejscach/pomieszczeniach.
12. NAJCZESCIEJ SPOTYKANE PROBLEMY

Sprawdz czy monitor jest prawidiowo zatozony na pieluszce (patrz punkt 6 ,Zaktadanie monitora” i punkt 7
,Dopasowanie urzgdzenia”).

Problemy z zasilaniem bateryjnym, jesli wskaznik baterii (2) zaswieci si¢ na czerwono (patrz punkt 10.3
»Wymiana baterii”).

Wiecej informacji dostepnych jest na stronach: www.snuza.com i www.snuza.pl.
13. ZASTRZEZENIE

Klienci/Uzytkownicy uzywaja niniejsze urzadzenie na wiasne ryzyko, a firma Snuza (Pty) Ltd., jej cztonkowie,
pracownicy, agenci handlowi, przedstawiciele, producenci, dystrybutorzy oraz inne podmioty powigzane
ze (,SNUZA”) nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek straty, szkody badz uszczerbki na zdrowiu
uzytkownikdw i osob trzecich z tytutu lub w zwiazku z uzywaniem lub produkcja monitora, w tym straty
lub szkody poniesionej przez klienta, uzytkownika lub inna osobe w wyniku wad monitora, a wszelkie gwarancje
oraz wszelkie inne zobowiazania wynikajace z jakiejkolwiek przyczyny, zostaja wytaczone, a klient niniejszym
zwalnia Snuza (Pty) Ltd odnosnie takiej odpowiedzialnosci.
14. GWARANCJA

Snuza (Pty) Ltd zapewnia, ze ten produkt jest wolny od wad i ych i j i udziela

na okres 24 miesiecy od daty zakupu, potwierdzonej przez paragon. OdeW|edz|aInosc Producenta i gwarancja
jest ograniczona do wymiany modutu bezptatnie i nie obejmuje kosztéw transportu. Gwarancja dotyczy
wszystkich krajow, w ktorych dostarczane jest to urzadzenie. Przez akt eksploatacji tego urzadzenia, uzytkownik

akceptuje z tego iedzialnodci. Firma Snuza (Pty) Ltd zastrzega sobie prawo do
zmiany postanowier nlmejszel gwarancji w dowolnym momencie bez uprzedzenia. Niniejsza gwaranc]a
nie obejmuje baterii, ingerenciji w urzadzenie, m fikacii, przerobek,

uzycia lub uszkodzen powstatych podczas transportu.
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15. SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Czesc aplikacyjna typ BF.

Znak CE z 4-cyfrowym numerem Jednostki Notyfikowanej - symbol oznaczajacy
1639 | zgodnos$¢ urzadzenia z wymaganiami Dyrektywy 93/43/EWG (Aneks II).

Stopiert ochronnosci obudowy: ochrona przed pytem i ochrona przed
1P52 padajacymi kroplami wody pod katem (przy wychyleniu obudowy o dowolny kat
do 15° od pionu w kazda strone).

@ Numer seryjny urzadzenia (dwie pierwsze cyfry oznaczaj rok produkcji).
E Urzadzenie utylizowaé zgodnie z wymaganiami Dyrektywy 2012/19/WE.
—_

Standardowy okres uzytkowania

Oczekiwana zywotno$¢ urzadzenia wynosi 2 lata od daty produkcii.

Srodowisko pracy:

warunki pracy ur
Temperatura: +5°C~+40°C
Wilgotnos¢: 15% do 93%, bez kondensaciji
Cisnienie powietrza: 700 hPa do 1060 hPa

BEE8g

przechowywania i uzywania

Warunki transportu i magazynowania
po wyjeciu urzadzenia z opakowania
ochronnego, a nastepnie podczas

+25°C bez kontroli wilgotnosci wzglednej i,
+70°C do 93% wilgotnosci wzglednej, bez kondensaciji

==}

Zrédio zasilania

Zasilanie wewnetrzne

Specyfikacja baterii

Nazwa zwyczajowa: CR2

|IEC: CR17355

3.0 Volt, 850 mAh

Rozmiar (mm): 26 x 15 x 15 Litowa

Poziom cisnienia akustycznego
w odlegtosci do 10 cm

75 dB

W celu uzyskania pomocy w zakresie uzytkowania i pr: y ia niniej; ur ia lub zgtoszenia
nieoczekiwanego dziatania lub zdarzen skontaktuj sie z wytworca:
Internet: www.snuza.com/contact/ ; Email: support@snuza.com ; Tel: +27 (0)21 461 8530.

Adres: Unit 8-11 Roeland Square, Roeland Street, Cape Town, 8001, South Africa.

i¢ tabele

Zeskanuj ponizszy kod QR, aby
elektromagnetycznej:

y
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